AKADEMIA PItKARSKA IM. KAZIMIERZA DEYNY

JAK DBAMY 0 TIWOJE

ZASADY DLA DZIECI

BEZPIEGZENSTINO

Skrocona wersja Standardow ochrony matoletnich Fundacji im. Kazimierza Deyny

a JESTES WAZNY

Masz prawo czuc sie w Akademii bezpiecznie.
Kazdy trener i opiekun musi Cie szanowac.

e MOZESZ POWIEDZIEG ,,STOP”

Trener dotyka Cie tylko wtedy, gdy pomaga:

pokazuje ¢wiczenie, asekuruje albo opatruje
skaleczenie. Zawsze mozesz powiedziec, ze
czegos nie chcesz.

e TRENER NIE PISZE PRYWATNIE

Trener nie pisze do Ciebie prywatnie w
internecie i nie spotyka sie z Tobg poza
treningiem bez wiedzy rodzicow.

Q WODA | 0DPOCZVNEK

Jesli cos Cie boli albo Zle sie czujesz, powiedz
trenerowi. Nikt nie zmusi Cie do gry.

9 NIKT NIE MOZE CIE KRZYWDZIC

Nikt nie moze Cie bi¢, wyzywac, oSmieszac,
straszy¢ ani dotykac¢ w sposob, ktory jest dla
Ciebie nieprzyjemny.

a SZATNIA TO TWOJA PRYWATNOSC

W szatni i w toalecie nikt nie robi zdjec ani
nagran. Twoje zdjecia z treningéw publikujemy
tylko za zgodq rodzicow.

e DRUZVNA GRA FAIR

Nie przezywamy, nie wykluczamy i nie
wysmiewamy innych. Takze w internecie.

o POWIEDZ, JESLI COS CIE MARTWI

Jesli ktos Cie krzywdzi w Akademii, w domu, w
szkole albo w internecie, powiedz o tym
dorostemu, ktéremu ufasz. Nie zostaniesz
ukarany za to, ze méwisz.

KOMU MOZESZ POWIEDZIEG?

Trenerowi, ktdremu ufasz - osobie zaufania w Akademii: [imie i nazwisko, telefon] - rodzicom lub opiekunom

16 i 800121212  1I2

Telefon Zaufania Rzecznik Praw Dziecka Gdy grozi niebezpieczenstwo
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